	
	
	



                                                                      Ik boek
Hoe verliep je baby-, peuter-, kleuterfase?
Moeder:  Karst heeft veel gehuild, tot 2,5 jaar. 
  Karst: Kan ik me niks meer van herinneren.
Vader: Karst was een zgn. Huilbaby. Hij wilde vaak meer dan hij kon, dat frustreerde hem.
Hoe was je als jong en ouder schoolkind? Hoe kijk je terug op je (basis)schooltijd?
Karst : Leuke jongen was ik, voor mij was dit een hele leuke tijd hier heb ik veel dingen meegemaakt die echt echt leuk waren. Spelen met vrienden. 
Moeder: hij was heel inventief, creatief, ondernemend, hutten bouwen met vriendjes, dingen bedenken en maken, van alles uitproberen
Vader: vaak liep Karst voorop en nam anderen mee in het spel.
Hoe verliep/verloopt je puberteit?
Karst: Met ups en downs, vaak gaat het dikke prima maar soms heb je van die momenten die minder leuk zijn. 
Moeder: Karst is een echte puber in de leuke zin van het woord, af en toe opstandig maar eigenlijk heel lief en grappig
Vader: Karst mist zijn vrienden uit Ommen en heeft in Groningen nog niet nieuwe vrienden kunnen maken. Hij baalt wel eens maar draait dan ook weer bij. 
Beschrijf je karakter, temperament, persoonlijkheid, je sociale ontwikkeling
Karst: ik ben een leuke, gezellige, sociale jongen met een kort lontje wel, dus dat is soms wel lastig maar voor de rest doe ik geen vlieg kwaad.
Moeder: Karst heeft zichzelf goed omschreven, dat korte lontje valt eigenlijk wel mee.
Vader: klopt.
Welke kwaliteiten en talenten bezit je?
Karst: Weet ik nog niet echt, ben ik mee bezig om te ontdekken.
Moeder: Karst is sociaal, ondernemend, draagt bij aan een leuke sfeer, heeft situaties snel door, weet vaak wat hij moet doen in moeilijke omstandigheden.
Vader: en handelt dan ook.
Welke groei wil je nog maken? Waar wil je beter in worden?
Karst: in het maken van geld, ik wil nog meer geld verdienen. 
Vader: ok. 
Moeder: ik hoop dat hij meer rust en vertrouwen vindt in zichzelf.
Waar ben je tevreden over? Trots op?! Waar kun je lachend op terug kijken?
Karst: Over bepaalde dingen die ik liever voor me hou.
Moeder: ik ben sowieso heel trots op Karst omdat hij een erg leuke jongen is, dus tevreden over hoe hij is en ik kijk lachend terug op alle creatieve dingen die hij bedacht en gemaakt heeft en hoe hij met zijn vrienden omgaat.
Vader: Karst ontwikkelt zich tot een sociale, creatieve en zelfstandige jongen.
 
Leervraag: hoe kan je makkelijker over je zelf vertellen?

De plek, buurt, omgeving waar je opgegroeid bent.
  De Dante, Ommen, Overijssel
Het gezin waarin je bent opgegroeid, jouw plaats in het gezin. Oudste, middelste, jongen tussen meisjes, enigst kind of noem maar op.
Ik heb 1 broer van 20 en 2 broertjes 1 van 12 en 1 van 8
Wat voor soort opvoeding je gehad hebt. Streng of vrij, religieus of juist niet. Aan welke regels je moe(s)t houden, welke afspraken en verwachtingen er zijn of waren.
Redelijk vrij er waren natuurlijk wel regels waar iedereen zich aan moest houden maar dat was het eigenlijk wel
Welke gebeurtenissen indruk hebben gemaakt op jou en van invloed zijn (geweest) op je leven tot nu toe?
Bepaalde dingen die ik heb gezien denk ik dingen die ik heb meegemaakt  oa opgepakt, dingen die ik gedaan heb, te veel eigelijk
Wat zijn voor jou belangrijke normen en waarden?
Respect, eerlijkzijn, loyaliteit, gezondheid,uitdaging
Bij welke groep(en) mensen voel jij je ‘thuis’ bij. Hoe ziet jouw peergroep er uit?
Bij mn vrienden sowieso want hun ken ik het langst en kan ik het beste mee opschieten
Welke invloed heeft jouw schooltijd gehad op jouw socialisatie?
Daardoor heb ik veel meer mee gekregen over waarden en normen dan anders
Heb je in je leven ergens moeten integreren?
Jawel toen we opeens op straat gingen chillen ging er een wereld voor me open, daar heb ik me wel een beetje aan moeten aanpassen op het begin
Waaraan wil jij je wel of niet conformeren?
Met dingen die ik niet leuk vind of niks aan vind ga ik dat ook zeker niet doen
Op welke vlakken ben je meer korte of lange termijn gericht?
Mijn toekomst probeer ik nu vaker met lange termijn bezig terwijl het eerst vaak op korte termijn was
Hoe ga jij om met machtspersonen?
Hangt er vanaf wat voor soort het is/zijn tegen agenten doe ik niet zoveel ik laat ze vaak gewoon hun gang gaan en dan is het ook sneller afgelopen 
Welke invloed heeft de media op jou?
Geen hele grote vaak is dat alleen om met mijn vrienden te communiceren of voor het nieuws Ik krijg heel veel nieuws binnen maar vaak twijfel ik er aan of het echt of nep nieuws is
    onderzoeksvragen
1. Wat zijn de belangrijkste aspecten bij elke levensfase?
Baby: slaap, eigenkracht, neurologische verbinding, hechting en orale fase
Dreumes: zintuigen ontwikkelen, exploratiedrang, toepassen, imitatie en het eigen geslacht
Peuter: puppyvet, beweeglijk lijf, differentiatiefase, magie en monsters, het middelpunt en de anale fase
Jonge school kind: spieren en lengte, moeite met stil zitten, intuïtief, vriendschappen, lekker stout en vieze woorden
Oudere schoolkind: harmonieus, prepuberteit, motoriek, abstract, identificatie, lichamelijk contact
De puber: veranderend, pubertaken, puberbrein, op eigen benen, serieus en nerveus
Adolescent: superlijf, efficiënter brein, identiteitsontwikkeling, de invloed van traumas en intimiteit
Volwassene: volwassen gedrag, krachtig, topprestaties, stabiliteit en storm, spitsuur van het leven
De jongere oudere: achteruitgang, meno en penopauze, levensevaluatie en einde loopbaan
De oudere: zichtbare veroudering, afnemende hersencapaciteit, nieuwe rollen, afscheid en intimiteit en het totale plaatje
2. Wanneer spreek je over een bedreiging in de ontwikkeling?
Zonder veilige hechting is er een groot risico op ontwikkelingsstoornissen de meest gevoelige fase in dit proces is de eenkennigheidsfase
3. Hoe weet je of iemand volwassen is?
Het is in staat tot zelf beslissingen te nemen en daarvoor de verantwoordelijk heid te nemen
4. Wat is het socialisatieproces?
Dat is een leertraject waarin elk mens zich normen en waarden eigen maakt je ontwikkelt je hierin tot een volwassen persoonlijkheid
5. Wat zijn de belangrijkste aspecten die bij het socialisatieproces horen?
Primaire socialisering in het gezin en primaire socialisering op school
6. Welke rol spelen verschillende media op de socialisatie ?
Televisie: er zijn educatieve programma's wat goed is voor de ontwikkeling en programmas met geweld etc als je dat vanaf jonge leeftijd kijkt kan je dat als normaal zien
Internet: hier staat alles op maar je moet je wel telkens afvragen of wat je leest dat wel waar is. Er zijn ook educatieve games en spelletjes en games met geweld wat niet goed voor je ontwikkeling is
Sociale media hier mee kun je in contact komen met mensen over de hele wereld en dingen met elkaar uitwisselen, dit kan invloed hebben op je normen en waarden die we samen ontwikkelen
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